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Lehrgänge 2026 – 1. Jahrgang 
 

    
28.01.   Einführungs-Meeting (online)   
 
bis 24.02.   Ilium, Visz. 1 + 2  (im Selbststudium vorzubereiten)              
Mi. 25.02.  Vorbereitungsmeeting (online)  
27.02. – 01.03.  Ilium, Visz 1 + 2  (Präsenz) 
13.03. - 15.03.  Palpationsübungen  (Präsenz) 
   Erste Hilfe (Präsenz)    
 
bis 23.06.  Fuß (im Selbststudium vorzubereiten)     
Mi. 24.06.  Vorbereitungsmeeting (online)  
26. - 28.06.  Fuß (Präsenz)     
 
 
bis 22.09.  Wirbelsäule / Safety (im Selbststudium vorzubereiten)   
Mi. 23.09.  Vorbereitungsmeeting (online)  
25. – 27.09.  Wirbelsäule, Safety (Präsenz)  
 
06. – 08.11.  praktische Übungen (Präsenz) 
13. – 15.11.  Prüfung (Präsenz) 
 
Pflichtmodule 
xx.xx. – xx.xx..   Embryologie   
xx.xx. – xx.xx.   Methodologie  
 
Wahlmodule 
xx.xx. – xx.xx.   Geriatrie 
xx.xx. – xx.xx.   Osteopathie im Wandel der Geschichte 

 
Viszerale 1: vegetatives Nervensystem, endokrines Nervensystem, Stress- und Entzündungsreaktion  
Viszerale 2: Beckenorgane, Caecum, Sigmoid, intestinum Tenue, Niere 
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